Die Nelkenwurz —
Eine vergessene ,Allerwelts“- und ,,Allheil*-
Pflanze neu entdecken

Pflanzenwissen mit allen Sinnen erfahren,
auf den Spuren der weisen Meister

Die Geum urbanum, eine oft Ubersehene, aber
kraftvolle Pflanze, verdient es, wieder in den
Mittelpunkt gertckt zu werden. . 3
Bereits Hildegard von Bingen lobte die Wirkung '
der ,benedicta”“. a

In diesem Workshop werden wir die herbstlich
duftende Nelkenwurz gemeinsam entdecken
und ernten und die vielfaltigen Verwendungen
und Wirkungen erfahren. Wir bereiten daraus
Nelkenwurzwein — ein herzstarkendes

und ,zur Liebe entflammendes“Elixier.
Selbstverstandlich werden wir diese Spezialitat
auch gemeinsam geniel3en.
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Der ideale Erntezeitpunkt wird nach dem Mondkalender bestimmt — im Zeichen des

Loéwen, um das Herz zu starken!

Termin: Samstag, 26.0Oktober von 14.30 Uhr bis 17 Uhr

Ort: Gangelbergergasse 19, 3040 Neulengbach
Kosten: 30,00 € pro Person

Die Teilnehmerlinnen erhalten 100 ml Flaschchen fertigen Elixiers., ausfuhrliche

PDF-Nachlese, sowie eine Teilnahmebestatigung.
Anmeldung: info@barbaramariamoser.at

Ich freue mich darauf, gemeinsam mit euch die Geheimnisse der ,benedicta“

erkunden!

Herzlichst ,
Barbara Maria Moser
The Holistic Nurse
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